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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΩΠΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ &
 ΤΙΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ
ΒΙΩΜΑΤΙΚΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ 
ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018

Η συνάντηση αυτή αποτελεί ένα εκπαιδευτικό και βιωματικό συμπόσιο, που θα μας επιτρέψει να έρθουμε σε επαφή και να διερευνήσουμε σε βάθος την επίδραση της Προσωποκεντρικής Συμβουλευτικής και των εφαρμογών της στο Σήμερα.

Σύμφωνα με τον Carl Rogers άλλωστε η PCA αποτελεί έναν τρόπο ζωής, έναν τρόπο ύπαρξης, παρά μια μέθοδο ή τεχνική θεραπείας απλά.
Έτσι, πρόκειται να διερευνήσουμε στα πλαίσια της Προσωποκεντρικής Συμβουλευτικής, τη δυνατότητα αλλαγής και  μετακίνησης του ορισμού της ζωής από την προτεραιότητα του «πράττειν» στην προτεραιότητα του «είναι» και του «υπάρχειν».

Θα έχουμε την ευκαιρία λοιπόν να συναντηθούμε στον φιλόξενο χώρο του Συνεδριακού κέντρου του Επιμελητηρίου Αλεξανδρούπολης και να ανταλλάξουμε εμπειρίες σχετικά με τον τρόπο που η θεραπεία, η έρευνα και η εκπαίδευση βρίσκουν κοινό τόπο πραγμάτωσης στα πλαίσια της Προσωποκεντρικής Συμβουλευτικής.

 

ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ:
Στα μέλη & τους φίλους του Ε.Ψ.Μ., σε Προσωποκεντρικούς Συμβούλους & Θεραπευτές. Σε φοιτητές ή αποφοίτους Συμβουλευτικής, Ψυχοθεραπείας, ψυχολογίας & παιδαγωγικών τμημάτων. Σε ειδικευόμενους Ψυχιατρικής & Παιδοψυχιατρικής. Σε επαγγελματίες υγείας και αρωγής (γιατρούς, νοσηλευτές, κοινωνικούς λειτουργούς, κληρικούς, συμβούλους, παιδαγωγούς, κτλ.) Σε κάθε ενδιαφερόμενο.

 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 12-13-14/10/2018
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 16 ώρες +4 Παράλληλες εκδηλώσεις
ΚΟΣΤΟΣ: Συμβολικό κόστος 10 ευρώ, 5 ευρώ για φοιτητές, ανέργους, μέλη του Ε.Ψ.Μ., της ΕΠΒΕ & της Ε.Ε.Σ.. 
50 ευρώ επιπλέον κόστος ο βιωματικός Μαραθώνιος την Κυριακή 
 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ:
Προσωποκεντρική Συμβουλευτική και Εφαρμογές

Παρασκευή 12/10/18
(Στις εγκαταστάσεις του Ε.Ψ.Μ., Κίου 2 Αλεξανδρούπολη)
19:30-22:00: Υποδοχή & καλωσόρισμα των Συνέδρων- Προβολή 
                         Ταινίας -Συζήτηση 
Σάββατο 13/10/18 
(Συνεδριακό Κέντρο Επιμελητηρίου Αλεξανδρούπολης)
10:30-10:45 Καλωσόρισμα- Εισαγωγή- Χαιρετισμοί (15΄)
10:45-12:15 Εισηγήσεις - Παράλληλα Εργαστήρια (1 ώρα και 30΄)
Εφαρμογές της Προσωποκεντρικής Συμβουλευτικής σε Διάφορα Πεδία όπως:

· Θεραπεία  Ατομική / Ζεύγους / Οικογένειας / Παιδιού / Ομαδική

· Εκπαίδευση κάθε βαθμίδας και είδους

· Υγεία και Πρόληψη

· Οργανισμοί και Επιχειρήσεις
· Κοινωνικές και διαπροσωπικές σχέσεις

12:15-12:30 Διάλειμμα (15΄)
12:30-13:30  Διαδραστική παρουσίαση των τριών τμημάτων του Εργαστηρίου Ψυχοκοινωνικών Μελετών (1 ώρα) :
· Τμήμα Συμβουλευτικής & Ψυχοθεραπείας

· Τμήμα Έρευνας και Μελέτης

· Τμήμα Βιωματικής Εκπαίδευσης

Διάλειμμα για φαγητό (13:30- 15:30 )
15:30-18:30 Παρουσίαση της εκπαίδευσης στην Προσωποκεντρική Συμβουλευτική & Ψυχοθεραπεία (3 ώρες) :
· Διαδραστική Συζήτηση- Πληροφόρηση

· Ομάδα Συνάντησης

· Προβολή ταινίας Θεραπευτικής Συνεδρίας του Carl Rogers με την Gloria και συζήτηση
Παράλληλη εκδήλωση στις εγκαταστάσεις του Ε.Ψ.Μ.
( Κίου 2 Αλεξανδρούπολη)
20:00-22:00
Προβολή ταινίας Ο Κήπος του Γιάλομ: Η Φιλοσοφία μιας Ζωής και συζήτηση  
 
Κυριακή 14/10/18
(Συνεδριακό Κέντρο Επιμελητηρίου Αλεξανδρούπολης)
10:30-17:30  Β Ι Ω Μ Α Τ Ι Κ Ο Σ   Μ Α Ρ Α Θ Ω Ν Ι Ο Σ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΥ
10:30-13:30 Η Επίδραση της Προσωποκεντρικής Προσέγγισης μέσω της Ενσυναίσθησης, σε όλες τις Ανθρωπιστικές Επιστήμες και ευρύτερα στην Κοινωνία.
· Προβολή Ταινίας: Carl Rogers on Empathy
· Ομάδα Συνάντησης 

Μεσημεριανό διάλειμμα (13:30-15:00)
Παιδοκεντρική Παιγνιοθεραπεία και την Οικογενειοκεντρική Θεραπεία 15:00-17:30 :Βιωματικό Workshop Play Therapy
Πληροφορίες - Δηλώσεις Συμμετοχής:
2551083782        6938968474              info@epsyme.com
www.epsyme.com 

