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Χαιρετισμός

H Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική (Β’ΠΚΚ) της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) του Π.Γ.Ν. «Αττικόν» σας 
προσκαλεί στην Ημερίδα Επεμβατικής Καρδιολογίας που διοργανώνει το Σάββατο 29 
Μαΐου, 2021. 

Η εφαρμογή νέων διαγνωστικών και επεμβατικών τεχνικών, οι εναλλακτικές 
προσπελάσεις και η πρόοδος στη χρήση νεότερων υλικών, παρέχει τη δυνατότητα 
αντιμετώπισης ενός ευρέως φάσματος παθήσεων του καρδιαγγειακού συστήματος 
εντός του αιμοδυναμικού εργαστηρίου.

Με επίκεντρο τον ασθενή, η Ημερίδα θα καλύψει ένα ευρύ φάσμα θεμάτων 
συμπεριλαμβανομένου της αγγειοπλαστικής σύμπλοκων βλαβών, της χρήσης 
στεφανιαίας φυσιολογίας και απεικόνισης, της σύγχρονης διαχείρισης των οξέων 
στεφανιαίων συνδρόμων και της διαδερμικής αντιμετώπισης δομικών παθήσεων 
της καρδιάς. Φλέγοντα θέματα όπως η αγγειοπλαστική στελέχους και ο ρόλος της 
αγγειοπλαστικής στη χρόνια στεφανιαία νόσο θα είναι μεταξύ των θεμάτων που θα 
προσεγγιστούν.

 Τα στελέχη της Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής και έγκριτοι προσκεκλημένοι από την 
Ελλάδα και το εξωτερικό θα μοιραστούν γνώσεις, δεξιότητες και εμπειρία σχετικά με 
τις σημαντικότερες εξελίξεις στο χώρο της επεμβατικής καρδιολογίας με τη μορφή 
παρουσιάσεων, συζητήσεων και debate. 

Θα είναι μεγάλη μας χαρά και τιμή να συμμετάσχετε ενεργά σε αυτή την μετεκπαιδευτική 
δραστηριότητα της Κλινικής μας.

 Δ. Αλεξόπουλος Ε. Ηλιοδρομίτης
 Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ
 Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Β’ΠΚΚ Διευθυντής Β’ΠΚΚ
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08.30-09.00 Υποδοχή - Εισαγωγή 
 Δ. Αλεξόπουλος, Ε. Ηλιοδρομίτης 

09.00-10.00 Στρογγυλό Τραπέζι 1 

 Η Σύμπλοκη και Υψηλού Κινδύνου Αγγειοπλαστική στο Επίκεντρο
 Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος, Γ. Σιάνος

09.00-09.15 •  Αγγειοπλαστική Διχασμών 
Χρ. Παππάς

09.15-09.30 •  Σύγχρονη Διαχείριση Χρόνιων Ολικών Αποφράξεων (CTO)  
Α. Παυλίδης

09.30-09.45 •  Τεχνικές Τροποποίησης Ασβέστωσης Στεφανιαίων Αρτηριών 
Γ. Κασίμης 

09.45-10.00 •  Συζήτηση 

10.00-11.15 Στρογγυλό Τραπέζι 2

  Αγγειοπλαστική Ακριβείας - Ο ρόλος της Ενδοστεφανιαίας 
Απεικόνισης και Φυσιολογίας

 Προεδρείο: Λ. Μιχάλης, Π. Νταβλούρος

10.00-10.15 •  Στεφανιαία Φυσιολογία για Βέλτιστη Λήψη Αποφάσεων Πριν, Κατά τη 
Διάρκεια και Μετά την Αγγειοπλαστική  
Γ. Καραμάσης

10.15-10.40 •  Ενδοαγγειακή Απεικόνιση, μια Πρακτική Προσέγγιση 
Χ. Μπουραντάς

10.40-10.55 •  Επεμβατική Εκτίμηση της Μικροκυκλοφορίας  
Γ. Σιδέρης

10.55-11.05 •  Μηχανισμοί επαναστένωσης  
Ι. Ανδρέου 

11.05-11.15 •  Συζήτηση 

11.15-11.30 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο, 29 Μαΐου 2021
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

11.30-12.30 Αντιπαραθέσεις 1

 Η αγγειοπλαστική δεν έχει ρόλο στη σταθερή Στεφανιαία Νόσο 
 Προεδρείο: Γ. Φιλιππάτος, Ε. Πισιμίσης

11.30-11.50 •  Υπέρ 
Λ. Ραλλίδης

11.50-12.10 •  Κατά 
Σ. Πατσιλινάκος

12.10-12.30 •  Συζήτηση 

12.30-13.45 Στρογγυλό Τραπέζι 3

 Βελτιώνοντας την Πρόγνωση Ασθενών με Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο
 Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης, Ι. Κανακάκης

12.30-12.42 •  Πλήρης Επαναιμάτωση σε STEMI  
Ι. Ξενογιάννης 

12.42-12.54 •  Μικροαγγειακή Βλάβη (MVO - no reflow), ένα πρόβλημα χωρίς λύση;  
Α. Νταλιάνης

12.54-13.06 •  Τρέχουσα Αντιθρομβωτική Θεραπεία  
Χ. Βαρλάμος

13.06-13.18 •  Κέντρα Καρδιογενούς Καταπληξίας / Shock team 
Ι. Παρίσης 

13.18-13.30 •  Οξεία Νεφρική Βλάβη από Σκιαγραφικά - Πρόληψη, Αντιμετώπιση 
Π. Τριβήλου

13.30-13.45 •  Συζήτηση 

13.45-15.30 Στρογγυλό Τραπέζι 4

 Επεμβατική Αντιμετώπιση Δομικών Καρδιακών Παθήσεων
 Προεδρείο: Κ. Τούτουζας, Σ. Δευτεραίος 

13.45-14.00 •  TAVI για όλους; Ο Ρόλος της Ηλικίας, της Ανατομίας και του Σκορ 
Κινδύνου 
Μ. Βαβουρανάκης 

Σάββατο, 29 Μαΐου 2021
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14.00-14.15 •  Mitraclip στην Ανεπάρκεια Μιτροειδούς: Κατάλληλος και Ακατάλληλος 
Ασθενής 
Κ. Σπάργιας 

14.15-14.33 •  Mitraclip: Η Εμπειρία στο Αττικόν 
Καρδιολόγοι: Χ. Παππας, Φ. Κολοκάθης, Σ. Ματιάτου

14.33-14.48 •  Τριγλώχινα, η Ξεχασμένη Βαλβίδα  
Β. Νινιός 

14.48-15.03 •  Η Αγγειοπλαστική Πνευμονικών Αρτηριών δίνει λύση στη Χρόνια 
Θρομβοεμβολική Πνευμονική Υπέρταση;  
Π. Καριοφύλης

15.03-15.30 •  Συζήτηση 

15.30-16.15 Αντιπαραθέσεις 2

 Αγγειοπλαστική Στελέχους 
 Προεδρείο: Δ. Δουγένης, Χ. Ολύμπιος 

15.30-15.45 •  Υπέρ PCI 
Φ. Κολοκάθης

15.45-16.00 •  Υπέρ CABG 
Δ. Αγγουράς

16.00-16.15 •  Συζήτηση 

16.15-16.30 Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας
 Δ. Αλεξόπουλος, Ε. Ηλιοδρομίτης 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο, 29 Μαΐου 2021



6 

Eπεμβατική Καρδιολογία
Ημερίδα

Αθήνα
Σάββατο 29 Μαΐου 2021

Ευρετήριο Προέδρων - Σχολιαστών

A
Αγγουράς Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακή Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αλεξόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ανδρέου Ιωάννης
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Β
Βαβουρανάκης Εμμανουήλ 
Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Βαρλάμος Χαράλαμπος
Καρδιολόγος, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δ
Δευτεραίος Σπυρίδων
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Δουγένης Δημήτριος
Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής 
Πανεπιστημιακής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Η
Ηλιοδρομίτης Ευστάθιος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Β́  
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κ
Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Πρόεδρος Ε.Κ.Ε.

Καραμάσης Γρηγόριος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητης Β́ ,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καρυοφύλλης Παναγιώτης
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β́  Ωνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου 

Κασίμης Γεώργιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Καρδιολογίας - Επεμβατικής 
Καρδιολογίας Α.Π.Θ., Β́  Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κολοκάθης Φώτιος
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Β́  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μ
Ματιάτου Στάμω
Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Β́  Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μιχάλης Λάμπρος
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Β́  Καρδιολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν.Ι.

Μπουραντάς Χρήστος
Consultant Cardiologist, Barts Heart Centre, 
Honorary Associate Professor University 
College, London, UK

Ν
Νινιός Βλάσσης
Επεμβατικός Καρδιολογος,  
Διευθυντής Β́  Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη
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Ευρετήριο Προέδρων - Σχολιαστών
Νταβλούρος Περικλής 
Καθηγητής Παθολογίας - Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Πατρών

Νταλιάνης Αργύριος 
Επιμελητής Β́  Καρδιολογίας,  
Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Ξ
Ξενογιάννης Ιωσήφ 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ο
Ολύμπιος Χριστόφορος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, «Θριάσιο» Γ.Ν. Ελευσίνας 

Π
Παππάς Χρήστος
Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παρίσης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β́  Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πατσιλινάκος Σωτήριος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, «Κωσταντοπούλειο» Γ.Ν. Νέας Ιωνίας

Παυλίδης Αντώνιος
Consultant Interventional Cardiologist, 
Clinical Lead for CTO PCI Programme St 
Thomas Hospital, London, UK

Πισιμίσης Ευάγγελος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Ρ
Ραλλίδης Λουκιανός
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Σ
Σιάνος Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας - Επεμβατικής 
Καρδιολογίας Α.Π.Θ. 

Σιδέρης Γεώργιος
Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου & Υπεύθυνος 
Εκπαίδευσης Εξειδικευμένων στην 
Επεμβατική Καρδιολογία Centre Hospitalo - 
Universitaire, Universite de Paris

Σπάργιας Κωνσταντίνος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Τ
Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  
Γ. Γραμματέας Ε.Κ.Ε.

Τριβήλου Παρασκευή
Καρδιολόγος, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φ
Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β́  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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Γενικές Πληροφορίες

Στην Ημερίδα της «Επεμβατικής Καρδιολογίας», κύριο μέλημα μας είναι η απαρέγκλιτη τήρηση 
όλων των κανόνων υγιεινής και η λήψη των μέτρων για την διασφάλιση της υγείας τόσο των 
εργαζομένων στους συνεδριακούς χώρους, των συναδέλφων μας, όσο και της δημόσιας 
υγείας γενικότερα. 

Σας ενημερώνουμε ότι έχουν παρθεί όλα τα προληπτικά μέτρα ασφαλείας μη μετάδοσης της 
Covid-19 που έχουμε λάβει μέχρι σήμερα από την Πολιτεία, λαμβάνοντας υπόψη τις επίσημες 
οδηγίες και συστάσεις που έχουν δοθεί από το Υπουργείο Υγείας και τον ΕΟΔΥ.

Ημερομηνία
29 Μαΐου 2021

Γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση
Θα υπάρχει ψηφιακή έκθεση κατά τη διάρκεια της Ημερίδας με εταιρίες που δραστηριοποιούνται 
στον τομέα της Υγείας.

Mοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει με 8 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα 
παρακολουθήσουν την Ημερίδα.

Εγγραφές
Το δικαίωμα συμμετοχής στην Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ.

•  Διαδικτυακή παρουσία συνέδρων και μόνο.
•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στην Ημερίδα είναι η υποβολή της Φόρμας 

Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα της Ημερίδας.
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) στο email 

που καταχωρούν κατά την εγγραφή τους, η οποία θα περιλαμβάνει το προσωπικό bar-code 
για κατά την είσοδό τους στη διαδικτυακή παρακολούθηση (live streamming) και το Τελικό 
Πρόγραμμα της Ημερίδας σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.
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Παρακολούθηση μέσω διαδικτύου:
• Η Ημερίδα θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www.tmg.gr 
•  Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην φόρμα 

εγγραφής σας καθώς και του προσωπικού σας bar code (περιλαμβάνεται στο e-badge).
•  Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα 

είναι διαθέσιμη καθ' όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα ερωτήματα 
σας στους ομιλητές.

Πληροφορίες 
•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στο Δελτίο 
Συμμετοχής τους.
•  Χορηγούνται 8 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 

Σύλλογο.
•  Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται από τη στιγμή της εισόδου της on-line 

παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης.
•  Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και πιστοποιηθεί 

για την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον Συνεδριακό Τουρισμό, 
Εστίαση, Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

Γενικές Πληροφορίες
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