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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ 
ΔΙΑΤΗΡΗΣΗΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ

Διοικητικό Συμβούλιο & Οργανωτική Επιτροπή
 Πρόεδρος: Βλάχος Νικόλαος
 Γραμματέας: Ζερβομανωλάκης Ιωάννης
 Ταμίας: Βούρτση Αθηνά
 Μέλη: Καττάμης Αντώνης
  Ροδολάκης Αλέξανδρος
  Τρυφωνόπουλος Δημήτρης
  Φαλιάκου Ελένη 

Υπό τις αιγίδες των:

Α’ & Β’ Μαιευτική 
& Γυναικολογική 
Κλινική Εθνικού και 
Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Εκ μέρους της Ελληνικής Εταιρίας Διατήρησης Αναπαραγωγής (Ε.Ε.Δ.Α.), σας 
προσκαλούμε στην πρώτη ημερίδα της Εταιρίας μας, η οποία διοργανώνεται 
σε συνεργασία και υπό την αιγίδα της Α΄ και της Β΄ Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στην αίθουσα 
διαλέξεων της Κλινικής ΙΑΣΩ, το Σάββατο 19 Μαρτίου 2016. 
Οι νέες εξελίξεις στον τομέα της ογκολογίας και της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής 
έχουν χαράξει νέους δρόμους στην αντιμετώπιση νέων ασθενών με καρκίνο οι 
οποίοι θέλουν να δημιουργήσουν οικογένεια μετά την αποθεραπεία τους. 
Δεν είναι τυχαίο ότι οι πρόσφατες κατευθυντήριες οδηγίες από το εθνικό κέντρο 
συντονισμού για την αντιμετώπιση του καρκίνου (National Comprehensive Cancer 
Network) NCCN περιλαμβάνουν μέτρα για διατήρηση αναπαραγωγής σε όλα τα 
άτομα αναπαραγωγικής ηλικίας πρίν από κάθε γοναδοτοξική θεραπεία. 
Ένα από τα σημαντικότερα εμπόδια σε αυτό το σκοπό στην χώρα μας αποτελεί 
όχι τόσο η έλλειψη εξοπλισμού και τεχνογνωσίας αλλά η έλλειψη ενημέρωσης, 
επικοινωνίας και συντονισμού μεταξύ των επαγγελματιών υγείας που εμπλέκονται 
στη φροντίδα αυτών των ασθενών. 
Αυτός ήταν και ο πρωταρχικός στόχος δημιουργίας της Ελληνικής Εταιρίας 
Διατήρησης Αναπαραγωγής στην οποία σας προσκαλούμε να γίνετε μέλη.
Σας προσκαλούμε επίσης να επισκεφτείτε την ιστοσελίδα μας: www.hsfp.gr (Hel-
lenic Society for Fertility Preservation).
Η Οργανωτική Επιτροπή έχει καταβάλει κάθε προσπάθεια να παρουσιάσει ένα 
πλήρες και ενημερωτικό πρόγραμμα που καλύπτει όλα τα θέματα διατήρησης 
αναπαραγωγής τόσο από την πλευρά των γυναικολόγων αλλά και των ογκολόγων 
χημειοθεραπευτών και των χειρουργών μαστού. 
Στα πλαίσια της συνεργασίας της Εταιρίας μας με την Διεθνή Εταιρία 
Διατήρησης Αναπαραγωγής (International Society for Fertility Preservation) 
έχουν προσκληθεί διεθνούς εμβελείας ομιλητές, με σκοπό να μας παρουσιάσουν 
την εμπειρία τους στα θέματα διατήρησης γονιμότητας σε άλλες χώρες.
Ελπίζουμε αυτή μας η συνάντηση να αποτελέσει αφετηρία για αλλαγή της 
αντίληψης που επικρατεί….

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Νικόλαος Βλάχος 
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών
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08:30 – 09:00 Προσέλευση – Εγγραφές

09:00 – 09:40 Χαιρετισμοί
Διακομανώλης Εμμ., Κρεατσάς Γ., Πετρόπουλος Π., Βλάχος Ν.

09:40 – 10:00 Εναρκτήρια Ομιλία
Προεδρείο: Κρεατσάς Γ., Βλάχος Ν.
Ισορροπώντας σε ένα τεντωμένο σχοινί
Μακρυγιαννάκης Α.

10:00 – 11:30 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Νταφόπουλος Κ., Βενιζέλος Β.,  Δαρδούφας Κ.

 Πρώιμη διάγνωση του καρκίνου του μαστού
Βούρτση Αθ.

 Καρκίνος μαστού σε νέες γυναίκες: μία διαφορετική οντότητα
Φαλιάκου Ελ.

 Χημειοθεραπεία και χημειοτοξικότητα 
Στριμπάκος Α. 

 Επίδραση  της ακτινοθεραπείας στην αναπαραγωγή
Τριχάς Μ.

11:30 – 12:00 Διάλειμμα – καφές

12:00 – 13:30 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Καττάμης Α., Βλάχος Ν., Σταυρίδη Φ.

 New techniques in cryopreservation and storage of reproductive 
cells and tissue
Patrizio P.

 Φαρμακευτική προφύλαξη  πριν τη χημειοθεραπεία: 
Νέα φάρμακα;
Τρυφωνόπουλος Δ. 

 Υπογονιμότητα σε ασθενείς με ιστορικό νεοπλασματικών ή 
αιματολογικών νοσημάτων παιδικής ηλικίας
Κατσιμπάρδη Κ.

 Νέες χειρουργικές τεχνικές για διατήρηση αναπαραγωγής στο 
γυναικολογικό καρκίνο
Χαϊδόπουλος Δ.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 19 Μαρτίου 2016
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 19 Μαρτίου 2016

13:30 – 14:30 Ελαφρύ γεύμα

14:30 – 16:00 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Προεδρείο: Μαντζαβίνος Θ., Γαλάνη Ε., Γκούβαλης Σ.     

 Φυσιολογία της αναπαραγωγής: η έννοια του ωοθηκικού 
αποθέματος
Κοντόπουλος Γ.

 Πρωτόκολλα ωοθηκικής διέγερσης σε γυναίκες με καρκίνο
Βλάχος Ν.

 Duplex protocol: Maximize oocyte yield over limited time
De Ziegler D.

 Κρυοσυντήρηση και αυτομεταμόσχευση ωοθηκικού ιστού
Ζερβομανωλακης Ιωάνν.

16:00 – 16:30 Διάλειμμα – καφές

16:30 – 17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Σκαρλέας Χ., Πουλακάκη Φ., Βλάχος Ν.
Καρκίνος και σεξουαλικότητα
Ασκητής Θ.

17:00 – 18:00 Ομιλίες και παρουσιάσεις οργανώσεων καρκινοπαθών 
Europa Donna Hellas
“Άλμα Ζωής”  Πανελλήνιος Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού
“Η Φλόγα”  Σύλλογος Γονέων Παιδιών με Νεοπλασματικές Ασθένειες

18:00 – 19:00 Συζήτηση με το κοινό 
Συμπεράσματα     



ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ

De Ziegler Dom MD, Professor and Head Div. Reprod. Endocr. and Infertility Univer-
sité Paris Descartes - Hôp. Cochin 

Patrizio Pasquale MD, MBE, HCLD Professor Obstetrics & Gynecology Director, Yale 
Fertility Center & Fertility Preservation program

Ασκητής  Θάνος Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ψυχιατρικής Παν/μίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Ινστιτούτου Ψυχικής και Σεξουαλικής Υγείας

Βενιζέλος Βασίλειος Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής Μαστού Νοσ/μείο “Metropolitan”, Αθήνα
Βλάχος Νικόλαος Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών 
Βούρτση Αθηνά MD, PhD, Ακτινοδιάγνωστρια Μαστού, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Απεικόνισης Μαστού 
Γαλάνη Ελένη MD, PhD Consultant Medical Oncologist Metropolitan Hospital Athens
Γκούβαλης Σπυρίδων Χειρουργός Ουρολόγος - Παιδοουρολόγος 
Δαρδούφας  Κωνσταντίνος Αν. Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Δ/ντής Κέντρου 

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Θεραπευτήριο “Υγεία”, Αθήνα
Διακομανώλης Εμμανουήλ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών, 

Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου “Ιασώ”
Ζερβομανωλάκης Ιωάννης Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Βόννης, 

Εξειδικευμένος στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Institute of Life Ιασώ

Κατσιμπάρδη Αικατερίνη Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών 
Καττάμης Αντώνιος Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας- Ογκολογίας Παν/μίου Αθηνών
Κοντόπουλος Γεώργιος MD, FACOG, Συνεργάτης Μονάδας Εξωσωματικής Γονιμοποίησης, 

Institute of Life Ιασώ
Κρεατσάς Γεώργιος Καθηγητής, Δ/ντής Β΄ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Παν/

μίου Αθηνών 
Μακρυγιαννάκης Αντώνιος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Κρήτης
Μαντζαβίνος Θεμιστοκλής Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών
Νταφόπουλος Κωνσταντίνος Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Θεσσαλίας
Πετρόπουλος Παρασκευάς Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου 

Αθηνών, Γενικός Γραμματέας ΕΜΓΕ
Πουλακάκη Φιορίτα PhD, FEDS, Δ/ντρια Χειρουργός Μαστού, Νοσ/μείο “Metropolitan”, Αθήνα
Σκαρλέας Χρήστος Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος Ακτινοχειρουργός, Αν. Δ/ντής Γ’ Nife
Σταυρίδη Φλώρα MD, MSc, MRCP, Medical Oncologist Breast Specialist
Στριμπάκος Αλέξιος Παθολόγος  Ογκολόγος, Δ/ντής Δ’ Ογκολογικού Τμήματος 

“Ευρωκλινικής”, Αθήνα
Τριχάς Μιλτιάδης Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Αθήνα
Τρυφωνόπουλος Δημήτριος Ογκολόγος - Παθολόγος, Γ.Α.Ο.Ν.Α. “’Αγιος Σάββας”, Αθήνα
Φαλιάκου Ελένη MD, Χειρουργός Μαστού, Δ/ντρια Β’ Κλινικής Μαστού Νοσ/μείο 

“Μητέρα”
Χαϊδόπουλος Δημήτριος Επίκ. Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Παν/μίου Αθηνών
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
 

Ελληνική Εταιρία  Διατήρησης Αναπαραγωγής (Ε.Ε.Δ.Α.)  
Μαιάνδρου 23, Αθήνα, τηλ. 2107795760, e-mail: info@hsfp.gr, web site: www.hsfp.gr

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
Αίθουσα Διαλέξεων Κλινική ΙΑΣΩ, Λεωφ. Κηφισίας 37-39, Μαρούσι

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
Σάββατο 19 Μαρτίου 2016

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η Ημερίδα θα μοριοδοτηθεί από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρία 
(Ε.Μ.Γ.Ε.) με 3 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια της Ημερίδας, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιριών.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα δοθούν μετά το πέρας της Ημερίδας από τη 
Γραμματεία.

Αλεξ.Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6074200, Fax: 210 6074222

e-mail: md@mdcongress.gr, Web site: www.mdcongress.gr 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

congress
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