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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
	 Πρόεδρος:	Δασκαλάκης Γεώργιος

	 Αντιπρόεδρος:	Κουτρουμάνης Πελοπίδας

	 Μέλη:	Αντσακλής Παναγιώτης
		 Θεοδωρά Μαριάννα
		 Ντόμαλη Αικατερίνη
		 Πανανή Περμανθία
		 Σύνδος Μιχαήλ
		 Σηφάκης Σταύρος



Πρόσκληση

 Αγαπητοί Συνάδελφοι,

H αιμορραγία μετά τον τοκετό, είναι μία από τις τρείς κύριες αιτίες μητρικού θανάτου. Υπολογίζεται ότι 
περίπου 140.000 γυναίκες πεθαίνουν κάθε χρόνο από αυτή παγκοσμίως. Η αντιμετώπισή της απαιτεί την 
έγκαιρη αναγνώρισή της, γνώση, εμπειρία και πολλές φορές τη συνεργασία μεταξύ των ειδικών, για ένα 
επιτυχές αποτέλεσμα

Το πρόγραμμα της ημερίδας απευθύνεται σε ειδικούς που ασχολούνται ενεργά με τη μαιευτική, 
σε γυναικολόγους-ογκολόγους που καλύπτουν περιστατικά αιμορραγίας σε μαιευτικές κλινικές, 
αναισθησιολόγους που εργάζονται σε μαιευτήρια, ειδικευόμενους γιατρούς στη μαιευτική-γυναικολογία, 
μαίες, καθώς και φοιτητές με ιδιαίτερο ενδιαφέρον στη μαιευτική. 

Σε αυτή την ημερίδα οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να ακούσουν από διακεκριμένους ομιλητές ότι 
νεότερο αφορά την αιμορραγία μετά τον τοκετό. Είναι βέβαιο ότι θα βελτιώσουν τις γνώσεις τους έτσι ώστε 
να κατανοήσουν τις ικανότητες που θα πρέπει να έχουν για την επιτυχή αντιμετώπιση αυτής της σοβαρής 
επιπλοκής.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
 
Δασκαλάκης Γεώργιος		  Λουτράδης Δημήτρης
Επίκ. Καθηγητής 		  Καθηγητής
Μαιευτικής & Γυναικολογίας	 Μαιευτικής & Γυναικολογίας
Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική	 Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών	 Πανεπιστημίου Αθηνών



Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 2 Απριλίου 2016

08:30 – 09:00	 Προσέλευση – Εγγραφές 

09:00 – 09:15	 Εισαγωγή
	 Λουτράδης Δ., Δ/ντής Α’ Μ/Γ Κλινικής Παν/μίου Αθηνών
	 Δασκαλάκης Γ., Επίκ. Καθηγητής Μ/Γ Παν/μίου Αθηνών
 

	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο:  Λουτράδης Δ., Κρεατσάς Γ., Βαρβαρίγος Ι.

09:15 – 09:30	 Αιμάτωση έσω γεννητικών οργάνων και μεταβολές κατά την κύηση
	 Χαϊδόπουλος Δ.

09:30 – 09:45	 Παθοφυσιολογία της αιμορραγίας μετά τον τοκετό
	 Αντσακλής Π. 

09:45 – 10:00	 Αιμορραγία μετά τον τοκετό σήμερα
	 Δασκαλάκης Γ.

10:00 – 10:15	 Επιπωματικός – διεισδυτικός πλακούντας – Διάγνωση με υπερηχογράφημα
	 Τζιώτης Ιωάνν.

10:15 – 10:30	 Επιπωματικός – διεισδυτικός πλακούντας – Διάγνωση με MRI 
	 Μπουργιώτη Χ.

10:30 – 10:45	 Αντιμετώπιση μαιευτικής αιμορραγίας στη ΜΑΦ
	 Θωμάκος Ν.

10:45 – 11:15	 Διάλειμμα

	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο:  Αντσακλής Α., Βλάχος Γ., Φαρμακίδης Γ.

11:15 – 11:30	 Αναισθησιολογική αντιμετώπιση της βαριάς αιμορραγίας μετά τον τοκετό
	 Λουκέρη Αν.

11:30 – 11:45	 Συντηρητικές τεχνικές για αντιμετώπιση αιμορραγίας μετά τον τοκετό
	 (επιπωματισμός-μπαλόνι)
	 Σύνδος Μ.

11:45 – 12:00	 Χειρουργικές τεχνικές για την αποφυγή μαιευτικής υστερεκτομίας
	 Κουτρουμάνης Π.

12:00 – 12:15	 Σχέση των καισαρικών τομών με την επίπτωση προδρομικού-διεισδυτικού πλακούντα
	 Αντσακλής Α.

12:15 – 12:30	 Μαζική μαιευτική αιμορραγία, μύθος και πραγματικότητα 
	 Φωτόπουλος Σ.	

12:30 – 12:45	 Αντιμετώπιση διαφόρων σεναρίων αιμορραγίας μετά τον τοκετό. Μέρος Α 
	 Καλμαντής Κ.
	
12:45 – 13:30	 Ελαφρύ γεύμα



Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 2 Απριλίου 2016

	 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο:  Παπαντωνίου Ν.,  Δεληγεώρογλου Ε., Δρακάκης Π.

13:30 – 13:45	 Συντηρητική αντιμετώπιση για επιπωματικό πλακούντα με παραμονή του in situ	
	 Μαντούδης Ε.

13:45 – 14:00	 Αντιμετώπιση διαφόρων σεναρίων αιμορραγίας μετά τον τοκετό. Μέρος Β 
	 Παππά Κ.

14:00 – 14:30	 Μαιευτική υστερεκτομία για επιπωματικό πλακούντα
	 Βλάχος Γ.

14:30 – 14:45	 Καρμπετοσίνη και Μισοπρόστολη στη μαιευτική αιμορραγία
	 Θεοδωρά Μ.

14:45 – 15:00	 Η συμμετοχή της μαίας στην αντιμετώπιση της αιμορραγίας μετά τον τοκετό		
	 Γεωργαντζή Σ.

15:00 – 15:30	 Διάλειμμα

	 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο:  Χρέλιας Χ., Πετρόπουλος Π., Δουράτσος Ε.  

15:30 – 15:45	 Μαιευτική υστερεκτομία ή παραμονή του πλακούντα σε διεισδυτικό πλακούντα. 
	 Ποια η καλύτερη επιλογή για μη εκαιδευμένους μαιευτήρες;
	 Σηφάκης Σ.

15:45 – 16:00	 Εμβολισμός έσω λαγονίων	
	 Χατζηϊωάννου Αχ.

16:00 – 16:15	 Η συμμετοχή του αιματολόγου
	 Μπαρμπαρούση Δ.

16:15 – 16:30	 Κύηση στην ουλή της καισαρικής τομής και η σχέση της με το διεισδυτικό πλακούντα
	 Ντόμαλη Α.

16:30 – 16:45	 Τοκετός στο σπίτι και μαιευτική αιμορραγία	
	 Δημοπούλου Ελ.

16:45 – 17:00	 Οργάνωση συστήματος αντιμετώπισης μεγάλης μαιευτικής αιμορραγίας			 
	 Κουτρουμάνης Π.

17:00	 Κλείσιμο Ημερίδας & Συμπεράσματα	
	 Δασκαλάκης Γ.
	



ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Αντσακλής Άρις Καθηγητής Μαιευτικής &  Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Αντσακλής Παναγιώτης Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική 
Κλινική Παν/μίου Αθηνών

Βαρβαρίγος Ιωάννης Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Δ/ντής Τμήματος Προγεννητικού Ελέγχου, Νοσ/μείο «Έλενα 
Βενιζέλου»

Βλάχος Γεώργιος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών

Γεωργαντζή Σοφία Μαία Αίθουσας Τοκετών Νοσ/μείου «Αλεξάνδρα», MSc, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τ.Ε.Ι. 
Αθήνα

Δασκαλάκης Γεώργιος Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών

Δεληγεώρογλου Ευθύμιος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών

Δημοπούλου Ελευθερία Ανεξάρτητη Μαία για τον φυσικό τοκετό, Πρόεδρος Συλλόγου «Ευτοκία» Σωματείο για την 
προαγωγή του φυσικού τοκετού

Δουράτσος Ελπιδοφόρος Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών

Δρακάκης Πέτρος Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών

Θεοδωρά Μαριάννα Λέκτορας Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών

Θωμάκος Νικόλαος Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιμελητής Α’, Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική 
Παν/μίου Αθηνών

Καλμαντής Κωνσταντινος MD PhD Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών

Κουτρουμάνης Πελοπίδας Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική  
Παν/μίου Αθηνών

Κρεατσάς Γεώργιος Καθηγητής, Δ/ντής Β’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών

Λουκέρη Αναστασία Αναισθησιολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Λουτράδης Δημήτριος Καθηγητής, Δ/ντής Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών

Μαντούδης Ευριπίδης FRCOG, Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Αθήνα

Μπαρμπαρούση Δέσποινα Αιματολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Μπουργιώτη Χαρά Ακτινοδιαγνώστης, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Α’ Εργαστήριο Ακτινολογίας Παν/μίου  
Αθηνών

Ντόμαλη Αικατερίνη Επίκ. Καθηγήτρια Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών

Παπαντωνίου Νικόλαος Καθηγητής, Δ/ντής Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών

Παππά Καλιόππη Επίκ. Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Α’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Παν/μίου 
Αθηνών

Πετρόπουλος Παρασκευάς Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών, Δ/ντής Τμήματος 
Μ/Γ Υπερήχων Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ

Σηφάκης Σταύρος Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Κρήτης, τ. Δ/ντής ΕΣΥ ΠΑΓΝΗ

Σύνδος Μιχαήλ Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιμελητής Α’, Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική  
Παν/μίου Αθηνών 

Τζιώτης Ιωάννης Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Αθήνα

Φαρμακίδης Γεώργιος Καθηγητής, Δ/ντής ΣΤ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Νοσ/μείου «Έλενα Βενιζέλου»

Φωτόπουλος Σταύρος Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών, Επιστημονικός Δ/ντής, 
Αντιπρόεδρος «Ρέα»

Χαϊδόπουλος Δημήτριος Επίκ. Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Παν/μίου Αθηνών

Χατζηϊωάννου Αχιλλέας Kαθηγητής Ακτινολογίας Παν/μίου Αθηνών, Α’ Εργαστήριο Ακτινολογίας «Αρεταίειο»  
Νοσ/μείο Αθηνών

Χρέλιας Χαράλαμπος Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών



ΕΓΓΡΑΦΕΣ – ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Δικαίωμα εγγραφής	 Κόστος

Ειδικευμένοι ιατροί	 60€	

Ειδικευόμενοι ιατροί	 40€

Μαίες-τές, Νοσηλευτικό προσωπικό	 25€

Φοιτητές*	 Δωρεάν 

Οι παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνουν 23% Φ.Π.Α.
* Απαιτείται επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κόστος 
ειδικευόμενου ιατρού. 

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων, ειδικευόμενων ιατρών 
και των μαιών – νοσηλευτικού προσωπικού, περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
•	 Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
•	 Υλικό Ημερίδας.
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
•	 Διαλείμματα καφέ & ελαφρύ γεύμα.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Περιγεν-
νητικής Ιατρικής (Ε.Ε.Π.Ι.), Μιχαλακοπούλου 85, Τ.Κ. 11528 Αθήνα, τηλ.: 2107796310, e-mail: hellenicperinatal@
yahoo.gr (κατά την διάρκεια της Ημερίδας, θα είναι δυνατή, η εγγραφή/ανανέωση συνδρομής μελών).

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ
NJV Athens Plaza, Βασιλέως Γεωργίου Α’ 2, Πλατεία Συντάγματος, Τ.Κ. 105 64 Αθήνα, τηλ: 210 33 52 400, 
Fax: 210 32 35 856, e-mail: welcome@njvathensplaza.gr, web site: www.njvathensplaza.gr 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
Σάββατο 2 Απριλίου 2016

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η Ημερίδα θα μοριοδοτηθεί από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία με 3 μόρια Συνεχιζόμε-
νης Ιατρικής Εκπαίδευσης.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια της Ημερίδας, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών και μηχανημάτων.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλούν από την Γραμματεία, μετά το πέρας της Ημερίδας στις 
ηλεκτρονικές διευθύνσεις (e-mails) που έχουν δηλώσει οι συμμετέχοντες κατά την εγγραφή τους. 

Το δικαίωμα συμμετοχής των φοιτητών, περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
•	 Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
•	 Τελικό πρόγραμμα.
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης.
•	 Διαλείμματα καφέ & ελαφρύ γεύμα.




