
Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

 
«Δυσκολίες Μάθησης &  

Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας ΔΕΠ-Υ» 

 

  
   

Αμφιθέατρο 

Ινστιτούτου Δημόσιας Υγείας 

Κτήριο «Εκπαιδευτικό ίδρυμα Αττική Παράδοση» 

Ηπίτου 17Β΄, Πλάκα 

 

 Οργάνωση: 

 
Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) 

Β' Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α. Κυριακού" 

www.youth-health.gr 

 

 

Ελληνική Εταιρεία Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

www.youth-med.gr 

 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης  

Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας (ΕΕΜ ΔΕΠΥ) 

www.adhd.gr  

 

Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας  

Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.youth-health.gr/
http://www.youth-med.gr/
http://www.adhd.gr/


Στόχοι του προγράμματος: 

 

να αποκτήσουν οι συμμετέχοντες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες για τις 

μαθησιακές δυσκολίες, τη ΔΕΠ-Υ και άλλες καταστάσεις που αφορούν το σχολείο, σε 

τομείς :  

 

 πρόληψης 

 έγκαιρης ανίχνευσης 

 παραπομπής  

 ενίσχυσης συνεργασίας των δικτύων  

 διερεύνησης συσχετίσεων και μηχανισμών εμφάνισης  

 σχέσεων με το περιβάλλον  

 ευαισθητοποίησης για τις συνέπειες  

 επαγγελματικού προσανατολισμού 

 αντιμετώπισης - φαρμακοθεραπείας 

 

Συντονιστές – Διδάσκοντες:  

Ειδικοί – μέλη επιστημονικών εταιρειών / ιατροπαιδαγωγικών κέντρων, μέλη ΔΕΠ, 

ειδικοί συνεργάτες του Υπουργείου Παιδείας και του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής 

Πολιτικής  

 

Θεματολογία: 

 

1. Ειδικές Μαθησιακές Δυσκολίες (ανάγνωση, γραπτή έκφραση, αριθμητικές 

ικανότητες, διαφοροδιάγνωση, ξένες γλώσσες, συναίσθημα, πρακτικές 

συμβουλές για γονείς, νομοθεσία και κέντρα διάγνωσης κλπ) 

2. Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής – Υπερκινητικότητας ΔΕΠ-Υ 

(καθημερινότητα, συναίσθημα, αποκατάσταση, πρακτικές συμβουλές για 

γονείς και εκπαιδευτικούς, νομικό πλαίσιο, φαρμακοθεραπεία κλπ) 

3. Σχολική άρνηση 

4. Χαρισματικό παιδί 

5. Φάσμα αυτισμού 

 

Απευθυνόμαστε σε:   

Ιατρούς, επαγγελματίες υγείας, ψυχολόγους, εκπαιδευτικούς και επιστήμονες που 

έρχονται αντιμέτωποι με σχετικά ζητήματα. 

 

Υλοποίηση: 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί σε 8 μηνιαίες 2ωρες εκπαιδευτικές συναντήσεις την 

πρώτη Δευτέρα κάθε μήνα, με έναρξη τη Δευτέρα 3 Οκτωβρίου 2016 και ώρα 16.30 

– 18.30. Περιλαμβάνει θεωρητική εκπαίδευση, καθώς και βιωματικές τεχνικές και 

εργαλεία για την εφαρμογή πρόληψης, ανίχνευσης και αντιμετώπισης. 

 

Θα δοθεί σχετικό υλικό, καθώς και πιστοποιητικό παρακολούθησης μετά την επιτυχή 

ολοκλήρωση. 

 

Συνολικό κόστος: 150€ 

 

Δηλώσεις: info@youth-health.gr, έως 25 Σεπτεμβρίου 2016 

 

mailto:info@youth-health.gr

