
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Το Γραφείο Διασύνδεσης του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, με στόχο 

την μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα των τελειόφοιτων και μεταπτυχιακών φοιτητών 

του Τμήματος Κοινωνικής Διοίκησης & Πολιτικής Επιστήμης στην εκπαιδευτική 

και επαγγελματική τους πορεία, ξεκινάει σειρά εργαστηρίων συμβουλευτικής 

επαγγελματικού προσανατολισμού με θέμα «ΑΥΤΟΓΝΩΣΙΑ & ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ: 

Ένα βήμα πιο ψηλά».  

Θεματικές Ενότητες: 

­ Εύστοχη σύνταξη βιογραφικού σημειώματος και συνοδευτικής 

επιστολής - Εργαστήρι 

­ Ενημέρωση και δικτύωση κατά την διάρκεια αναζήτησης εργασίας - 

Εργαστήρι 

­ Η σημασία της συνέντευξης επιλογής προσωπικού - Εργαστήρι 

­ Μετάβαση από το Πανεπιστήμιο στην αγορά εργασίας και Αυτογνωσία 

 

Πρόγραμμα Εργαστηρίου 

Τα εργαστήρια θα πραγματοποιηθούν τις εξής ημερομηνίες: 

Τρίτη: 28/04, 05/05, 12/05, 19/05, 26/05 τις ώρες 11.00 – 13.00 

Παρασκευή: 8/05, 15/05, 22/05, 29/05 τις ώρες 17.30 – 19.30 

 

Διαδικασία αίτησης 

 
­ Η δήλωση συμμετοχής στο εργαστήριο πραγματοποιείται με προσωπικό 

μήνυμα μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (e-mail) στο: 

sevi.malisiova@gmail.com. Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να αναφέρουν στο 

email τις εξής πληροφορίες: Ονοματεπώνυμο,  Τηλέφωνο Επικοινωνίας και 

Ημέρα ενδιαφέροντος.    

 

 

Χρήσιμες πληροφορίες 

 
­ Τα εργαστήρια απευθύνονται σε Τελειόφοιτους και Μεταπτυχιακούς 

φοιτητές  του Τμήματος Κοινωνικής Διοίκησης & Πολιτικής Επιστήμης 

και παρέχονται δωρεάν. 

mailto:sevi.malisiova@gmail.com


­ Μέγιστος Αριθμός συμμετεχόντων: 5 άτομα ανά εργαστήριο και θα τηρηθεί 

αυστηρή σειρά προτεραιότητας. 

­ Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές θα πρέπει να έχουν οπωσδήποτε μαζί τους 

ένα αντίγραφο του βιογραφικού τους σημειώματος για προτάσεις 

διορθώσεων.  

­ Τα εργαστήρια θα πραγματοποιηθούν στo Γραφείο Διασύνδεσης του 

Δημοκρίτειου Πανεπιστήμιου στην Κομοτηνή. Διεύθυνση: Κτίριο Διοίκησης, 

Πανεπιστημιούπολη, Γραφείο 130, ΤΚ 69100, Κομοτηνή 

­ Εισηγητές: Τσέργας Ν., Μαλισιόβα Σ., Παστήλα Κ., Ταρσή Ε., Καρπέτη Σ.  

­ Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 2531039034  

 

 

 
 

 


