
Πρώτες βοήθειες – Επείγοντα Περιστατικά 

 

Η INFOLAB υλοποιεί τα αναγνωρισμένα εκπαιδευτικά προγράμματα του Παγκόσμιου Οργανισμού EMP Medic First Aid 

για τη σωστή και ασφαλή παροχή Πρώτων βοηθειών. 

Στόχος του σεμιναρίου «Πρώτες Βοήθειες – Επείγοντα περιστατικά» είναι να παρέχει στους εκπαιδευόμενους τις 

απαραίτητες βασικές γνώσεις και δεξιότητες για την σωστή και ασφαλή παροχή πρώτων βοηθειών και αντιμετώπιση ενός 

επείγοντος περιστατικού. 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε στελέχη επιχειρήσεων αλλά και σε ιδιώτες που επιθυμούν να μάθουν πώς πρέπει να δράσουν 

σε περίπτωση ατυχήματος ή ασθένειας ώστε να προσφέρουν ποιοτική φροντίδα στο θύμα μέχρι τη στιγμή που θα φτάσουν 

οι επαγγελματίες διασώστες. 

Επίσης απευθύνεται σε επιχειρήσεις και εργαζομένους που επιθυμούν να λάβουν αναγνωρισμένη πιστοποίηση στην 

Παροχή Πρώτων Βοηθειών σύμφωνα με τη Ν. 1568/1985 “Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζομένων” και την εγκύκλιο 

130297/15.07.96 (ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ Π.Δ.17/96) “Τα μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των 

εργαζομένων κατά την εργασία σε συμμόρφωση με τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ'. 

Τόπος Ημερομηνίες Ωράριο 

Αθήνα 28/3 Σα 9:30-16:30 

Θεσσαλονίκη 28/3 Σα 9:30-16:30 
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