


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εισαγωγή 

 

Η Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (ΕΕΦΙΕ) – Παράρτημα Θεσσαλονίκης, με την εμπειρία της 
διοργάνωσης του 1st ABCS3 τον Απρίλιο του 2015, το οποίο αγκαλιάστηκε από τους 230 συμμετέχοντες και την 
ακαδημαϊκή κοινότητα για την πρωτοτυπία και την άρτια διοργάνωση του, σας προσκαλεί στο ανανεωμένο “2nd ABCS3 
– Applied Basic Clinical Seminar with Scenarios for Students". Το σεμινάριο φιλοδοξεί να εισάγει και να συμφιλιώσει 
φοιτητές όλων των ετών με τη νοοτροπία της προσομοίωσης και την στρατηγική του “case based learning” στην ιατρική 
εκπαίδευση. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα δομείται από:  

L     16 Διαδραστικές διαλέξεις βασισμένες σε επείγοντα περιστατικά  

C    4 Σταθμούς βασικών πρακτικών κλινικών δεξιοτήτων  

S     10 Κατασκευασμένα-σκηνοθετημένα επείγοντα περιστατικά,  

Το επιστημονικό πρόγραμμα σε όλα του τα επίπεδα θα αξιολογείται τόσο από τους συμμετέχοντες όσο και από τους 
εκπαιδευτές με βάση τα πλέον σύγχρονα εργαλεία αξιολόγησης της ιατρικής εκπαίδευσης από την διεθνή 
βιβλιογραφία, ενώ για πρώτη φορά τα σενάρια επειγόντων περιστατικών θα πραγματοποιηθούν στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών του ΓΝΘ «Παπαγεωργίου». 

 

     

     

     



 

 

 

Βασικές Πληροφορίες 

 

Ημερομηνία: 22 – 24 Απριλίου 2016 

Τοποθεσία: ΚΕΔΕΑ ΑΠΘ 22 – 23.4.2016 ( L + C ), ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 24.4.2016 ( S ) Θεσσαλονίκη 

Επίσημες Γλώσσες: Ελληνικά, Αγγλικά  

Website: www.abcs3.com 

Αριθμός Συμμετεχόντων – Κόστος Συμμετοχής 

Οι δηλώσεις συμμετοχής θα γίνονται ηλεκτρονικά στο www.abcs3.com το διάστημα 15 – 31 Μαρτίου 2016 και η 
καταβολή του κόστους συμμετοχής θα γίνει έως τις 15 Απριλίου 2016. 

Κατηγορία Περιλαμβάνει: Αριθμός Κόστος Συμμετοχής 

Lectures (L)* 
16 Διαλέξεις, Συνεδριακό Υλικό,  
Δεξίωση Υποδοχής 

200 
Δωρεάν για μέλη Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. 

5€        για μη μέλη Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. 

Clinical Skills (C)* 
4 Κλινικές Δεξιότητες, ABCDE, 16 Διαλέξεις,  
Συνεδριακό Υλικό, Δεξίωση υποδοχής 

40 15€ 

Scenarios (S)** 
10 Σενάρια Προσομοίωσης, 16 Διαλέξεις, 
συνεδριακό υλικό, Δεξίωση υποδοχής 

60 15€ 

 

*      Προϋποθέσεις L + C : Φοιτήτριες/Φοιτητές Ιατρικής, Οδοντιατρικής, Φαρμακευτικής κάθε έτους 

**    Προϋποθέσεις S : Φοιτήτριες/Φοιτητές Ιατρικής 3ου έτους και άνω 

Οι κατηγορίες C και S μπορούν να συνδυαστούν, με βάση τις προϋποθέσεις τους, με κόστος 25€ 

Η επιλογή των συμμετεχόντων θα γίνει από μέλη της επιστημονικής επιτροπής με κριτήριο την αίτηση συμμετοχής τους. 

 

Θα χορηγηθούν 18 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME - credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Συντελεστές 

 

Οργάνωση: Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας – Παράρτημα Θεσσαλονίκης 

Γραμματειακή Υποστήριξη: Global Events 

 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

Νικόλαος Στάικογλου 

Course Designer 

Παντελεήμων Παντελίδης 

Υπεύθυνες Επιστημονικού Προγράμματος 

Αγγελική Χόρτη, Ιωάννα Παπαγιουβάννη, Στυλιανή Μιχαηλίδου 

Υπεύθυνοι Εξοπλισμού και Τεχνολογιών 

Ιωάννης Παπαδημητρίου, Στέφανος Ζαφειρόπουλος 

Υπεύθυνοι Επικοινωνίας και Διασύνδεσης 

Γεώργιος Παπαροϊδάμης, Χρήστος Δρόσος, Θρασύβουλος Παναγιωτακόπουλος 

Υπεύθυνες Χώρου 

Αρίστη Μπούλμπου, Ευφημία Αμπατζιάδη  

Επίτιμοι Αντιπρόεδροι Οργανωτικής Επιτροπής 

Κωνσταντίνος Ιμπριάλος, Μιχαήλ Σιδερής 

 

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής  

Αστέριος Καραγιάννης, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ 

Αντιπρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής  

Γεώργιος Τσουλφάς, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ 

Μέλη Επιστημονικής Επιτροπής από: 

- Α' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ 

- Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ 

- Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ. 

- Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ 

- Α’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ 

- Α’ Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ 

- Γ' Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ 

- Β' Νευροχειρουργική Κλινική ΑΠΘ 



 

 

- Γ’ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ  

- Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ 

- Α’ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική ΑΠΘ 

- Α’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ 

- Ελληνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην Αναζωογόνηση 

 

 

 

 

 

Προκαταρκτικό Πρόγραμμα 

 

Παρασκευή 22|04|2016 

9:00-10:00 Εγγραφές 

10:00-12:00 Διαλέξεις (L1-L4)* 

12:00-12:45 Διάλειμμα Καφέ 

12:45-14:45 Διαλέξεις (L5-L8)* 

14:45-15:30 Μεσημβρινή Διακοπή 

15:30-18:00 Προσέγγιση ABCDE: Hands-on, Ελληνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην Αναζωογόνηση ( 2 groups ) 

18:00-19:00 Διάλεξη  

19:00-20:00 Τελετή Έναρξης 

20:00            Δεξίωση Υποδοχής 

 

 

Σάββατο 23|04|2016 

10:00-12:00 Διαλέξεις (L9-L12)* 

12:00-12:45 Διάλειμμα Καφέ 

12:45-14:45 Διαλέξεις (L13-L16)* 

15:00-21:30 Κλινικές Δεξιότητες (C)** 

 

 



 

 

Κυριακή 24|04|2016 

9:30-10:00 Προετοιμασία για τα Σενάρια 

10:00-13:00 Σενάρια (S) Part I *** 

13:00-14:30 Μεσημβρινή Διακοπή 

14:30-16:00 Σενάρια (S) Part II *** 

16:30-17:00 Διάλειμμα 

17:00-18:30 Σενάρια (S) Part ΙII *** 

18:30-19:00 Post-test evaluation, δοκιμασία γνώσεων μετά τα σενάρια 

19:00           Τελετή Λήξης 

 

*L - Διαλέξεις (αμφιθέατρο ΙΙ, ΚΕΔΕΑ) 

 

16 διαλέξεις των 30’, η κάθε μία, για τη διαχείριση επειγόντων περιστατικών 

L1- Επείγοντα στην Ψυχιατρική, Κωνσταντίνος Φουντουλάκης 

L2- Οξεία Κοιλία, Θεοδόσιος Παπαβραμίδης 

L3- Επείγοντα στην ΩΡΛ, Πέτρος Κάρκος 

L4- Επείγοντα στην Οφθαλμολογία, Παναγιώτης Οικονομίδης 

L5- Έγκαυμα, Λεωνίδας Παυλίδης 

L6- Επείγοντα Καρδιολογίας, Γεώργιος Γιαννακούλας 

L7- Διαχείριση ομάδας τραύματος, Ελευθέριος Τσιρίδης 

L8- Επίδειξη διαχείρισης καρδιακής ανακοπής, Ελληνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην Αναζωογόνηση 

L9- Οι ιδιαιτερότητες της επείγουσας Νευροχειρουργικής, Παρμενίων Τσιτσόπουλος 

L10- Επείγοντα Αγγειοχειρουργικής, Δημήτριος Καραμάνος 

L11- Τραύμα κοιλίας, Γεώργιος Τσουλφάς 

L12- Οξεία εγκεφαλική ισχαιμία, Θωμάς Τέγος 

L13- Πνευμονική Εμβολή, Θεόδωρος Καραμήτσος 

L14- Επείγοντα στην Παθολογία Ι, Αστέριος Καραγιάννης 

L15- Επείγοντα στην Παθολογία ΙΙ, Κωνσταντίνος Ιμπριάλος 

L16- Γαστρεντερολογικά επείγοντα, Εμμανουήλ Σινάκος  

 

 

 



 

 

**C – Κλινικές Δεξιότητες (Φουαγιέ, ΚΕΔΕΑ) 

 

4 ομάδες των 10 φοιτητών όλων των ετών εναλλάσσονται κάθε 90’ ανά σταθμό κλινικών δεξιοτήτων 
με αξιολόγηση της επίδοσης των φοιτητών από τους εκπαιδευόμενους στο τέλος κάθε rotation.  

C1 | Τραύμα- Συρραφή  

Υπεύθυνα μέλη ΔΕΠ: Ευτέρπη Δεμίρη, Λεωνίδας Παυλίδης 

C2 | Φλεβοκέντηση 

Υπεύθυνα μέλος ΔΕΠ: Εμμανουήλ Σμυρνάκης 

     C3 | Καθετηριασμός ουροδόχου κύστης 

Υπεύθυνα μέλος ΔΕΠ: Εμμανουήλ Σμυρνάκης  

     C4 | Κεντρικός φλεβικός καθετήρας (Seldinger) 

Υπεύθυνα μέλος ΔΕΠ: Χρήστος Τσονίδης, Παρμενίων Τσιτσόπουλος 

 

 

 

***S – Σενάρια Επειγόντων (Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Νοσοκομείο “Παπαγεωργίου”) 

 

10 ομάδες 6 φοιτητών 3ου έτους και άνω εναλλάσσονται κάθε 30’ ανά σενάριο αξιολογώντας 
παράλληλα την εκπαιδευτική εμπειρία.  

S1 | Σενάριο Χειρουργικής Ι  

Υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ: Θεοδόσης Παπαβραμίδης 

S2 | Σενάριο Χειρουργικής ΙΙ  

Υπεύθυνα μέλη ΔΕΠ: Ελευθέριος Τσιρίδης, Γεώργιος Τσουλφάς, Παρμενίων Τσιτσόπουλος, Μιχαήλ Ποτούπνης 

S3 | Σενάριο Καρδιολογίας Ι   

Υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ: Γεώργιος Γιαννακούλας 

S4 | Σενάριο Καρδιολογίας ΙΙ  

Υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ: Θεόδωρος Καραμήτσος 

S5 | Σενάριο Νευρολογίας   

Υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ: Θωμάς Τέγος 

S6 | Αναφυλακτικό σοκ   

Υπεύθυνος Φορέας: Ελληνικό Συμβούλιο Εκπαίδευσης στην Αναζωογόνηση 

S7 | Σενάριο Παθολογίας Ι  



 

 

Υπεύθυνα μέλη ΔΕΠ: Αστέριος Καραγιάννης - Καλλιόπη Κώτσα 

S8 | Σενάριο Παθολογίας ΙΙ  

Υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ: Αστέριος Καραγιάννης 

S9 | Σενάριο Παθολογίας ΙΙΙ  

Υπεύθυνα μέλη ΔΕΠ: Ευάγγελος Χολόγκητας, Εμμανουήλ Σινάκος 

S10 | Σενάριο ΩΡΛ 

Υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ: Πέτρος Κάρκος 

 

Σε κάθε σενάριο, ο φοιτητής έρχεται αντιμέτωπος με ρεαλιστικές συνθήκες επείγοντος στα ΤΕΠ του ΓΝΘ 
«Παπαγεωργίου». Ο εκπαιδευτής, όχι μόνο καθοδηγεί αλλά και πιέζει τον εκπαιδευόμενο, δημιουργώντας το στρες 
του επείγοντος περιστατικού. Κάθε φοιτητής, συνεργαζόμενος με τους υπόλοιπους 4, προτείνει θεραπευτικές ή 
διαγνωστικές προσεγγίσεις και σχέδιο, και αν είναι δυνατόν τις υλοποιεί (πχ διασωλήνωση / φλεβοκέντηση σε κούκλα), 
και εφόσον λειτουργεί στα πλαίσια του lege artis ο εκπαιδευτής τον επικροτεί, τον τροφοδοτεί με τα (κατασκευασμένα) 
αποτελέσματα των εξετάσεων που έχει ζητήσει και τον προωθεί στο επόμενο βήμα. Στην αντίθετη περίπτωση τον 
απομακρύνει από τον λάθος δρόμο δημιουργώντας την αίσθηση πίεσης του χρόνου. Στόχος είναι, οι φοιτητές, σε 
περίπτωση επείγοντος, να αισθάνονται ότι έχουν ξαναβρεθεί και διαχειριστεί αντίστοιχες ρεαλιστικές συνθήκες. 

 

 

 

          

         Επικοινωνία 

 

Νικόλαος Στάικογλου, Πρόεδρος Παραρτήματος Θεσσαλονίκης Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. 

6988760383, nstaikoglou@gmail.com 

Παντελεήμων Παντελίδης, Πρόεδρος Πανελληνίου Δ.Σ. Ε.Ε.Φ.Ι..Ε. 

6972289763, pan.g.pantelidis@gmail.com 

Χρύσα Γρέψιου, Γραμματειακή υποστήριξη, Global Events 

6936632538, 2310 247743, 2310 247734 chryssa@globalevents.gr 

 

 


