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Τμήμα Ουρογυναικολογίας, Α' Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική 
Διευθυντής Καθηγητής Δ. Λουτράδης

Εργαστήριο Ανατομίας – «Ανατομείο» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Διευθυντής Καθηγητής Π. Σκανδαλάκης 



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Όπως ήδη γνωρίζετε, τα τελευταία χρόνια έχει γίνει μια επανάσταση στη χειρουργική 
της ακράτειας των ούρων και της χαλάρωσης του πυελικού εδάφους. Οι χειρουργικές 
τεχνικές και τα υλικά που έχουν προταθεί την τελευταία δεκαετία υπόσχονται μεγαλύτερη 
αποτελεσματικότητα και ταχύτερη ανάρρωση, αλλά καθιστούν απαραίτητη τη συνεχή 
εκπαίδευση των Mαιευτήρων-Γυναικολόγων στις κλασικές, αλλά και τις σύγχρονες 
χειρουργικές επεμβάσεις.
 
Η Ελληνική Εταιρεία Αποκατάστασης του Πυελικού Εδάφους σε συνεργασία με την 
Πανελλήνια Εταιρεία Ουρογυναικολογίας στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης επιστημονικής 
κατάρτισης και εκπαίδευσης, διοργανώνει εξειδικευμένο σεμινάριο που αφορά στη 
χειρουργική ανατομία του πυελικού εδάφους.  

Το σεμινάριο δίνει ιδιαίτερη έμφαση στην πρακτική εκπαίδευση. Οι διαλέξεις  θα καλύπτουν 
τις βασικές αρχές ανατομικής της πυέλου, ενώ η πρακτική άσκηση θα περιλαμβάνει 
ανατομικές παρασκευές σε πτώματα καθώς και διενέργεια Ουρογυναικολογικών 
επεμβάσεων.

Σας καλούμε να συμμετάσχετε στο πρακτικό σεμινάριο.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Επίκουρος Καθηγητής 	 Επίκουρος Καθηγητής
Σταύρος Αθανασίου	 Θεόδωρος Τρουπής
Εθνικό και Καποδιστριακό 	 Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών	 Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ



	 ΒΑΣΙΚΈΣ ΑΡΧΈΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΉΣ ΓΕΝΝΗΤΙΚΟΎ
	 ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ ΘΉΛΕΟΣ

08:45-09:00	 Έναρξη Σεμιναρίου - Χαιρετισμοί
	 Λουτράδης Δ., Σκανδαλάκης Π. 

09:00-09:20	 Χειρουργική ανατομία ουροποιητικού συστήματος
	 Πρωτογέρου Β. 	 	

09:20-09:40	 Χειρουργική ανατομία γεννητικού συστήματος
	 Πιάγκου Μ. 

09:40-10:00	 Χειρουργική ανατομία ελάσσονος πυέλου και πυελικού εδάφους	 	
	 Τρουπής Θ. 

10:00-10:20	 Παραλλαγές ανατομικών στοιχείων ελάσσονος πυέλου και 
	 πυελικού εδάφους
	 Μιχαληνός A. 

10:20-10:30	 Συζήτηση

10:30-11:00  	 Διάλειμμα – Καφέ 	
	
	 	
	 ΑΝΑΤΟΜΙΚΉ ΕΠΊ ΤΟΥ ΠΤΏΜΑΤΟΣ
11:00-13:00	 Επίδειξη ανατομίας σε πτωματικό υλικό
	
13:00-13:40	 Χειρουργική ανατομική σε ουρογυναικολογικές επεμβάσεις 
	 Αθανασίου Σ., Γρηγοριάδης Θ.

	 • Ταινίες ακράτειας: οπισθοηβικές και διαθυροειδικές
	 • Στήριξη κόλπου στους ιερομητρικούς συνδέσμους
	 • Στήριξη στον ισχιοϊερό σύνδεσμο
	 • Ανάρτηση στο ακρωτήριο των μαιευτήρων
	 • Προσθία και οπισθία κολπορραφία
	 • Τοποθέτηση πλεγμάτων

13:40-14:30	 Διάλειμμα –Μεσημβρινή Διακοπή
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14:30- 17:30	 Πρακτικό Σεμινάριο σε ανατομικά παρασκευάσματα 
	 (Fresh Frozen Cadavers)
	 Αθανασίου Σ., Γρηγοριάδης Θ., Ζαχαράκης Δ., Λιτός Μ., Μίκος Θ.,
	 Πανταζής Κ., Κούκουρα Ο., Λιάλιος Γ.

	 Συμμετοχή σε παρασκευή ανατομικών χώρων
	 • Χώρος του Retzius
	 • Παρακυστικοί χώροι
	 • Παρακολπική περιτονία
	 • Ιερομητρικοί σύνδεσμοι
	 • Ουρητήρες
	 • Ακρωτήριο των μαιευτήρων και προϊερός χώρος
	 • Ισχιοϊερός σύνδεσμος
	 • Αιδοιϊκό νεύρο
	 • Ανελκτήρας του πρωκτού

	 Συμμετοχή σε ουρογυναικολογικές επεμβάσεις
	 • Τοποθέτηση οπισθοηβικών και διαθυροειδικών ταινιών
	 • Κολπορραφία
	 • Ιεροκολποπηξία
	 • Τοποθέτηση ράμματος και πλέγματος στον ισχιοϊερό σύνδεσμο
	 • Συρραφή ιερομητρικών
	 • Συρραφή ουροδόχου κύστεως
	 • Ανάρτηση ουρήθρας

17.30	 Συμπεράσματα, Λήξη σεμιναρίου



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ	 	     200€
 
Το παραπάνω κόστος δεν περιλαμβάνει φπα 23%.
Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

Όλες οι αιτήσεις εγγραφών πρέπει να αποστέλλονται με e-mail 
στο md@mdcongress.gr ή n.chatzoglou@mdcongress.gr

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
Πέμπτη 21 Απριλίου 2016

ΤΟΠΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
Εργαστήριο Ανατομίας – «Ανατομείο» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Οργάνωση Σεμιναρίου 

Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα 

Τηλ.: 210 6074200, Fax: 210 6074222, e-mail: md@mdcongress.gr
site:www.mdcongress.gr

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Σταύρος Αθανασίου
Θέμος Γρηγοριάδης
Ουρανία Κούκουρα
Γεώργιος Λιάλιος
Μιχαήλ Λιτός
Θέμης Μίκος
Κωνσταντίνος Πανταζής
Γεώργιος Σαλβάνος
Θεοχάρης Ταντανάσης

Διονύσιος Βενιεράτος
Θεανώ Δεμέστιχα

Ευάγγελος Κοτσιομήτης
Αντώνιος Μαζαράκης

Μαρία Πιάγκου 
Βασίλειος Πρωτογέρου

Παναγιώτης Σκανδαλάκης
Ελίζαμπεθ Τζόνσον
Θεόδωρος Τρουπής
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